
சினம் தவிர்ப்ப ோம்
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நாம் ஒருவர் மீது வவளிப்படுத்தும் அன்பற்ற

வ ாற்கள் அல்லது வ யல்களே ளகாபம் (சினம்)

ஆகும். அவ்வாறு வவளிப்படுத்தும் ளகாபம்

மற்றவர்களுக்கு மட்டும் அல்லாமால் நமக்கும்

பல தீமமகமே விமேவிக்கக்கூடியது. நமது

மகிழ்ச்சி, உடல் ஆள ாக்கியம், அமமதி, ஒற்றுமம

ளபான்றவற்மற அழிக்கும் ஆபத்தான ஆயுதம்

சினம். சினத்மதத் தவிர்த்துப் வபாறுமமயுடன்

வாழ்வளத உடலுக்கும் மனதுக்கும் நன்மம

விமேவிக்கும்.



“உடுக்கை இழந்தவன் கைப ோல ஆங்பை

இடுக்ைண் ைகைவதோம் நட்பு”

அன்பின் அடிப்பமடயில் நல்வலாழுக்கம்

உமடயவர்களின் நட்ளப நல்ல நட்பு ஆகும். ஒரு

நல்ல நட்பானது எப்படி இருக்க ளவண்டும்

என்பமதத் திருவள்ளுவர் பல்ளவறு உவமமகமேக்

வகாண்டு விேக்குகிறார்.
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என்னும் குறளில் முகம் மட்டும் மலரும்படி நட்பு

வகாள்வது நட்பன்று. உள்ேம் மகிழும்படி நட்பு

வகாள்வளத நட்பாகும் என்கிறார். ளமலும், சிரித்துப்

ளபசி மகிழ்வதுடன், நண்பர்கள் தவறு வ ய்தால்

எடுத்துக் கூறி திருத்துவதும் நட்பாகும் என்பமத

வள்ளுவர்,

“முைநை நட் து நட் ன்று நநஞ்சத்து

அைநை நட் து நட்பு”

“முைநை நட் து நட் ன்று நநஞ்சத்து

அைநை நட் து நட்பு”
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“முயற்சி திருவிகை ஆக்கும் முயற்றின்கை 

இன்கை புகுத்தி விடும்”

“முயற்சி திருவிகை ஆக்கும் முயற்றின்கை 

இன்கை புகுத்தி விடும்”

என்னும் குறளில், முயற்சியுடன் கூடிய கடின

உமைப்பு வாழ்க்மகக்குத் ளதமவயான அமனத்துச்

வ ல்வங்கமேயும் தரும். ஆனால், முயற்சி

இன்மமளயா வறுமமமயத் தரும் என்கிறார்

வள்ளுவர். நாம் ஒரு வ யமலச் வ ய்யும் வபாழுது

எத்தமகய இடர்பாடுகள் வந்தாலும் ள ாம்பலுக்கு

இடம் வகாடுக்காமல் முயற்சியுடன் வதாடர்ந்து வ ய்ய

ளவண்டும்.
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